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tudósítások
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3. oldal

Militari tábor 
gyerekeknek

5. oldal

Klubot alakítanak 
a cukorbetegek

7. oldal

Repül´́osnap 2007
Ez évben immár hetedik alkalommal
rendezték meg városunkban az Ultra-
könny´́u Repül´́ok Országos Találkozóját. 

A gazdag repül´́os és kiegészít´́o kísér´́o
program ez alkalommal is sokaknak kínált
szórakozást ezen a hét végén. A repülés élet
olyan kiválóságai látogattak el városunkba,
mint Farkas Bertalan ´́urhajós, Veres Zoltán
m´́urepül´́obajnok, Szabó „Topi” Zoltán MIG-
29-es bemutatópilóta és még sokan mások.
Az idei program egyben tisztelgés is volt
Oszetzky István emlékezete el´́ott is. A repü-
l´́os körökben közismert és közkedvelt sze-
mélyiség a közelmúltban hunyt el. A repülés
népszer´́usítése érdekében ez évben megala-
kult Extrém Légisport Egyesület igencsak
kitett magáért annak érdekében, hogy Rét-
ság egy újabb színvonalas rendezvénysoro-
zat révén váljon még jobban ismertté.
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Városházi tudósítások

Városunk Önkormányzatának munkater-
vében július hónapra nem volt ütemezve
testületi ülés, a megoldandó határid´́os fel-
adatok azonban mégis úgy indokolták,
hogy július 18-ra egy rendkívüli ülést hí-
vott össze Mez´́ofi Zoltán polgármester.

Az els´́o napirendi pontban egy tájé-
koztató hangzott el a volt laktanya te-
rületén lév´́o épületek bontási
munkáinak elvégzésére be-
nyújtott pályázatokról. A kiírt
pályázatra a megjelölt határi-
d´́oig négy ajánlat érkezett.
Ezek egyike sem felelt meg
azonban a pályázati feltételek-
nek. A beérkezett ajánlatok
nem zárt borítékban kerültek
benyújtásra, s egyikben sem szerepelt
sem a munkálatok várható kezdési és
befejezési id´́opontja, sem pedig a kiírt
feltételek elfogadására tett nyilatkozat.
Mindezek miatt az ónkormányzat úgy
határozott, hogy ismételten kiírja a pá-
lyázatot, melyet a Hangadóban is mel-
lékelünk.
Mint arról hírt is adtunk el´́oz´́o lapszá-
munkban, a testület az el´́oz ülésén nem
járult hozzá ahhoz, hogy a m´́uvel´́odési
központban megüresedett három állás-
helyet az intézmény betöltse. Az intéz-
mény egy kérelmet nyújtott be a
könyvtár nyitva tartási idejének csök-
kentése érdekében. A testület nem tá-
mogatta a kérelmet, ellenben hozzájá-
rult, hogy egy hat órás státuszt az in-
tézmény betölthessen.

Egy kismama és születend´́o gyermek-
ének anyaotthoni elhelyezésér´́ol is tár-
gyalt a testület.  A születend´́o  gyer-
mek érdekében a kezdeményezés tá-
mogatásáról döntöttek a képvisel´́ok, s
felhatalmazták Mez´́ofi Zoltán polgár-
mestert, hogy az anya és a majdan szü-
letend´́o gyermek után fizetend´́o 9.500

- 9.500 Ft  költséggel  járó
megállapodást a balassagyar-
mati Reménysugár Otthonnal
aláírja.
Az önkormányzat az elmúlt
id´́oszakban kezdeményezni
szerette volna több vállalkozó
esetében az adóhátralékuk bí-
rósági úton való behajtását. A

vállalkozókat értesítették a tervezett
lépésr´́ol. Több vállalkozó kezdemé-
nyezte ezt követ´́oen, hogy munkavég-
zéssel rendezhessék az adóhátraléku-
kat. Olyan jelleg´́u munkákat ajánlottak
fel, amelyek a város lakosságának
komfortérzetét növelik. Szóba került
az árkok burkolás, parkoló betonozás,
temet´́oben el´́otér készítés a halottas-
házhoz, és így tovább. Volt olyan vál-
lalkozó, aki a piaci ár alatt ajánlott fel
munkát. A testület a kezdeményezést
támogatta, annak figyelembe vételé-
vel, hogy minden esetben ügyvéd által
készített megállapodást kell kötni a
vállalkozóval, az árnak a piaci árnál
alacsonyabbnak kell lennie, a felaján-
lott munkának a város érdekében álló-
nak kell lennie és hogy a munkavég-

Pályázati felhívás
Épületbontási munkálatok elvégzésére

Rétság Város Önkormányzat Képvise-
l´́o-testülete pályázatot hirdet az önkor-
mányzati tulajdonú 356/33, 356/34,
356/35, 356/36, 356/37 hrsz-ú földrész-
leteken lév´́o 3 db épület bontási munká-
latainak elvégzésére. 

A bontásra kijelölt épületek a volt lakta-
nyához tartozó kiszolgáló épületek.
— Kétállásos gépjárm´́u tároló: 111,11 m2,
— Szénkerti raktár: 219,6 m2,
— Elhelyezési szolgálat raktárai: 358,21

m2.
A bontási munkálatokat a 2007. április 18-
án  kelt 118-5/2007. számú határozattal
kiadott  bontási  engedély el´́oírásainak
betartásával  kell végezni (határozat a
Polgármesteri Hivatal titkárságán megte-
kinthet´́o).

Egyéb feltételek:
— A 3 épület bontására csak együttesen

lehet pályázatot benyújtani,
— Az épületszerkezetek bontását mind

az al- és felépítmény tekintetében, tel-
jes egészében el kell végezni,

— A bontási munkálatok végzése alatt a
munkaterületet lezáró kerítést kell lé-
tesíteni illetéktelenek bejutásának
megakadályozása, illetve balesetve-
szély elhárítása érdekében,

— Épületbontás által nyitottá vált szaka-
szokon a terület lezárása érdekében
kerítést kell létesíteni,

— A bontás befejezését követ´́oen el kell
végezni a tereprendezési munkákat is,

— A bontási munkálatokat 2007. október
31-ig be kell fejezni,

— A bontási munkálatok megkezdése

el´́ott 200.000 Forint kauciót az önkor-
mányzat számlájára letétbe kell he-
lyezni a bontás teljes kör´́u biztosí-
tására.
A bontás során kinyert, felhasználható

épít´́oanyaggal (tégla, faanyag, tet´́ofed´́o
anyag, stb.) a bontást végz´́o rendelkezik.

A pályázatoknak tartalmaznia kell a kiírt
feltételek elfogadását, a munkálatok várható
kezdési és befejezési id´́opontját, valamint a
munkát vállaló egyéb feltételeit.

A pályázatokat zárt borítékban 2007.
augusztus 17.-ig – postai úton vagy sze-
mélyesen – lehet benyújtani a Polgármes-
teri Hivatal (2651 Rétság, Rákóczi út 20.)
titkárságán. A pályázatokról a Képvisel´́o-
testület dönt.

A bontásra kijelölt épületek el´́ore
egyeztetett id´́opontban megtekinthet´́ok.
Tájékoztatás a 35/550-100, vagy a
35/350-630 telefonszámon (Bujtás Attilá-
nétól) kérhet´́o.

Polgármesteri Hivatal, Rétság

Augusztusi fogadó órák 

Mez´́ofi Zoltán  polgármester 
augusztus 13-án hétf´́on 14.00-18.00 óráig

Dr. Katona Ern´́o alpolgármester 
augusztus 29-én szerdán 16.30 órától
17.30 óráig

Huszár Zoltán jegyz´́o: 
augusztus 6, 13, 27, hétf´́o 14.00-18.00
óráig várja a fogadóórára érkez´́oket.

Képvisel´́o-testületi ülés

A képvisel´́o-testület következ´́o tervezett
ülését augusztus 30-án, csütörtökön,
18.00 órakor tartja. 

A tervezett napirendek: 1.) 2007. évi
költségvetés féléves teljesítése El´́oterjesz-
t´́o: Mez´́ofi Zoltán polgármester, 2.) Bursa
Hungarica önkormányzati ösztöndíj pá-
lyázat kiírása, pályázati feltételek megha-
tározása El´́oterjeszt´́o: jegyz´́o, 3.) Tájékoz-
tató a kiemelt feladatok állásáról. El´́oter-
jeszt´́o: Mez´́ofi Zoltán polgármester.

Az ülést a Rétsági Televízió egyenes
adásban közvetíti a kábeltelevíziós háló-
zaton  a 9-es csatornán, az RTV m´́uso-
rában.

zésr´́ol a képvisel´́o testületet zárt ülésen
tájékoztatni kell.
A F´́onix Asztalitenisz Sportegyesület
kérelmet nyújtott be, miszerint a szá-
mukra korábban megállapított támo-
gatás átcsoportosítását kéri. Miután
nem újabb összeget, kért, hanem a
felhasználás jogcímének a változta-
tását, a testület hozzájárult a kérel-
mükhöz.
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ÁRVERÉSI HIRDETMÉNY
Rétság Város Önkormányzat Polgár-
mesteri Hivatala a Képvisel´́o-testület
döntése alapján, közjegyz´́o jelenlété-
ben, nyilvános árverést hirdet

2007. augusztus 03-án 
délel´́ott 9,00 órára

Az árverés helye: Városháza (2651 Rét-
ság,  Rákóczi út 20.) földszinti nagytár-
gyaló.

Árverésre kerülnek a 356/26 hrsz-on
lév´́o volt laktanya területén elhelyezked´́o
– jelenleg számjelzéssel megkülönbözte-
tett – épületek:

2. számú épület   8.228.000 Ft +áfa
3. számú épület  16.010.000 Ft +áfa
8. számú épület  14.541.000 Ft +áfa
10-11. számú épület  95.510.000 Ft +áfa
19. számú épület  30.833.000 Ft +áfa
37. számú épület   7.442.000 Ft +áfa
55. számú épület  13.062.000 Ft +áfa

Ajánlatot az egész területre együtt és épü-
letenként külön-külön is lehet megtenni.
Egy pályázó csak egy pályázatot nyújthat
be. Az árverés nyertese tulajdonjogot sze-
rez. A kiíró halasztott, vagy részletfizetést
tartalmazó ajánlatot nem fogad el. A kiíró
az ajánlattev´́ot´́ol a bánatpénz megfizeté-
sén felül egyéb pénzügyi garanciát nem
kér.
— Licitlépcs´́o: 100.000 Ft
— Bánatpénz mértéke: a bruttó kikiáltási

ár 15 %-a.
— Üzleti tájékoztató: 10.000 Ft + 2.000

Ft áfa, összesen 12.000 Ft, azaz tizen-
kett´́oezer forint.

Az árverésen való részvétel elengedhetet-
len feltétele:
— Üzleti tájékoztató megvásárlása 2007.

július 31-ig
— Bánatpénz megfizetése 2007. augusz-

tus 1-ig (beérkezési határnap)
— Érvényes ajánlattétel (az üzleti tájé-

koztató szerint) 2007. augusztus 3-án
8,00-9,00 percig

Az üzleti tájékoztató megvásárolható:
Polgármesteri Hivatalban – 2651 Rétság,
Rákóczi út 20. – 2007. július 31-ig.

Érdekl´́odni személyesen vagy telefo-
non (35/350-630 vagy 550-100), ügyfél-
fogadási id´́oben (hétf´́o (13,00-18,00, szer-
da 8,00-15,30, péntek 8,00 - 11,30) lehet.

A bánatpénz sikeres licitálás esetén a
nyertes pályázónál a vételárba beszámí-
tásra kerül, sikertelen licitálás esetén az
árverés befejezése után 8 munkanapon be-
lül visszautalásra kerül.

Az ajánlatok a benyújtásuk helyszínén
9 óra 00 perckor, közjegyz´́o jelenlétében
kerülnek felbontásra.

Rétság Város Önkormányzata az árve-
rést annak megkezdése el´́ott kártérítési és
kártalanítási kötelezettség nélkül vissza-
vonhatja, ez esetben a beérkez´́o bánat-
pénzt visszafizeti.

Rétság Város Önkormányzata

Esperesi körzeti imanap Rétságon

Egy évvel ezel´́ott határoztak úgy a kör-
zetben él´́o egyházvezet´́ok, hogy a téli
hideg id´́oszak kivételével havonta egy
alkalommal egy közös imanapon láto-
gatják meg híveikkel egymást. 

Az év kilenc hó-
napjában tehát min-
dig más és más hely-
színen fogadják, s
látják vendégül az
érkez´́oket. Az elmúlt
hónap során Nagy-
orosziban volt ha-
sonló esemény, júli-
usban Rétságra ke-
rült sor, a következ´́ot
pedig Szátokon ren-
dezik meg.

Városunk vi-
szonylag kis méret´́u
temploma bizony
sz´́ukösnek bizo-
nyult. Többszázan
érkeztek autóbu-
szokkal a környék-
beli településekr´́ol.
Sokan kívül reked-
tek, s a templomkert-
ben felállított sátrak
alatt hallgatták a ki-
hangosított mise me-
netét. Bizony szük-
ség is volt a sátrakra,

hiszen a rendkívüli meleg következtében
a nap igencsak perzsel´́oen sütött. 

Mindezt azonban elviselhet´́ové tette
az a szíves látás, amir´́ol a vendéglátók
gondoskodtak.

Építési törmelék elhelyzése
Rétság Város Polgármesteri Hivatala
értesíti a tisztelt lakókat, hogy 2003.
március 20-tól építési törmelék elhe-
lyezésére konténert helyezünk ki a
Kossuth út végére, az Uránusz Kft. te-
lephelyével szembeni területre.

A konténerbe kizárólag építési tör-
melék (sitt) helyezhet´́o el, fél köbméte-
rig! Egyéb hulladékot a konténerbe
rakni TILOS! Nagyobb mennyiség´́u
törmelék keletkezése esetén kontémer
bérelhet´́o az Uránusz Kft-nél. 

Felhívás
2007. évben ismét lehet´́oség lesz azon -
rétsági lakcímmel rendelkez´́o - általános,
közép és a fels´́ofokú oktatási intézmé-
nyekben nappali tagozaton tanulók beis-
kolázási segélyezésére, akik nem része-
sülnek rendszeres gyermekvédelmi ked-
vezményben.

A beiskolázási segély kifizetéséhez is-
kolátogatási bizonyítványt, illetve hallga-
tói jogviszony igazolást kell csatolni azon
tanulóknak,
— akik nem Rétságra járnak iskolába,
— akik közép vagy fels´́ofokú oktatási in-

tézményben tanulnak.
Jelentkezési határid´́o: augusztus 31.
Városi Önkormányzat Képvisel´́o-testülete

Egészségügyi, -Szociális 
és Környezetvédelmi Bizottsága
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A parlagf´́ur´́ol

Világháborús „ajándéknak” tekinthet-
jük a parlagfüvet is, amelyet az I. világ-
háború alatt hoztak át Észak-Ameriká-
ból. A mai Magyarország területén a
20-as években a dél-somogyi részeken
már megtalálható volt a nagy uradal-
makban, ahonnan az áruszállítási útvo-
nalak mentén szétterjedt a déli része-
ken, majd észak felé.

Csak kevés id´́onek kellett ahhoz eltel-
nie, hogy megszokja az éghajlatot, és meg
tudjon telepedni. Amikor a klíma elfogad-
hatóvá vált számára, a továbbiakban sem-
mi sem tudta útját állni. Bár talajban az
enyhén savanyú homokos vályogot ked-
veli leginkább, minden más területen is
jól megél.  Igénytelensége és nagy növe-
kedési, szaporodási erélye révén a kedve-
z´́otlenné váló környezeti viszonyok között
könnyen kerekedik felül más növényeken.

A parlagf´́u elleni védekezés f´́o szem-
pontja, hogy a virágzás, pollenképz´́odés
el´́ott kerüljön sor a teljes kiirtásra, és az
oldalhajtások képz´́odésének megakadá-
lyozására.

Ez háromféle módon történhet: Ké-
zi gyomlálással,  mely során teljes egészé-
ben eltávolítjuk a növényt. Ezt a technoló-
giát nagyon alacsony területteljesítménnyel
lehet alkalmazni, viszont nagy jelent´́osége
van és lesz továbbra is, különösen játszóte-
rek, homokozók, parkok, szórvány el´́ofor-
dulásos parlagf´́u él´́ohelyek mentesítésénél,
ahol a kémiai védekezés mell´́ozend´́o, illetve
célszer´́utlen. A virágzás elkezd´́odésekor
már nem érdemes ezzel a módszerrel vé-
dekezni, mert különösen gyerekeknél - a
nagy mennyiség´́u pollennel történ´́o érint-
kezés kiválthatja az esetleg addig rejtett
túlérzékenységüket.

Kaszálás – különösen egyszeri alka-
lommal – alapjában véve nem jelenti a
parlagf´́u kiirtását, mert a növény az ala-
csonyan elhelyezked´́o oldalrügyeib´́ol 3-4
oldalhajtást nevel, és ugyanolyan intenzi-
tással virágzik néhány hét múlva. Általá-
ban 3 kaszálás biztosít megfelel´́o ered-
ményt. A háromszori kaszálás költsége vi-
szont nagyon magas. Az egyszeri kaszálás
a virágzást közvetlenül megel´́oz´́o id´́o-
szakban a leghatékonyabb.

Kémiai védekezés:  Jelen helyzetben
tudomásul kell venni, hogy a parlagf´́u ir-
tása gazdaságosan a gyomirtó szerek fel-
használása nélkül NEM KÉPZELHET ´́O
EL. Nyilvánvaló, hogy vegyszeres gyo-
mirtás el´́ott alapos környezettanulmányt
kell folytatni. Ilyen kezelést nem szabad
alkalmazni különösen frekventált helye-
ken, játszótereken, ahol a gyermekek

vegyszerekkel történ´́o kontaminációja el-
kerülhetetlen. Ezen parkokat már csak a
látvány szempontjából is gyepesíteni és
ápolni kell. Budapesten viszont a pollen-
szennyezettség jelent´́os része olyan elha-
nyagolt építési telkekr´́ol, ruderáliákról,
ipari területekr´́ol, város környéki szántó-
földekr´́ol vagy nem megfelel´́oen gyomir-
tott kapás kultúrákból ered, ahol a haté-
kony vegyszeres kezelés lehet az egyedüli
alternatíva.

A parlagf´́u a magról kel´́o kétszik´́u
gyomnövények közé tartozik, magvainak
többsége a talaj fels´́o 2,5-3 cm-es rétegéb´́ol
csírázik ki. A talaj mélyebb rétegeiben (35-
45 cm) a magvak akár 30-40 évig és elfek-
szenek, meg´́orizve csírázóképességüket.

A parlagf´́u pionír gyomnövény legy-
gyakoribb felszaporodási helye a bolyga-
tott talajú, zárt növényborítással nem ren-
delkez´́o területek. Ezek els´́osorban építke-
zések, földutak, árokpartok, friss füvesíté-
sek, nem megfelel´́oen gyomirtott kapás
kultúrák (napraforgó, kukorica).

Az allergia (túlérzékenység) a szerve-
zet védekez´́o rendszerének (immunrend-
szerének) kóros túlm´́uködése. Allergiás
betegségr´́ol akkor beszélünk, amikor a
szervezet az egészségre ártalmatlan
anyaggal szemben olyan válaszreakciót
produkál, mintha az anyag káros lenne. 

Hogyan alakul ki az allergia? Az aller-
giára való hajlam örökl´́odik. Azokban a
családokban, ahol legalább az egyik vagy
mindkét szül´́o allergiás a gyerekek is na-
gyobb valószín´́uséggel lesznek betegek.
Emellett a környezeti hatások játszanak
fontos szerepet az allergia kialakulásában.

Az érzékennyé váláshoz (szenzibilizáló-
dáshoz) id´́o kell, vagyis az allergénnel va-
ló els´́o találkozáskor még nem jelentkez-
nek a tünetek, csak kés´́obb. Hogy mikor?
Az nagyon változó, van rá példa, hogy
valaki egyfajta ételb´́ol csak egyszer fo-
gyasztott és már a második alkalommal
súlyos tünetei vannak, de igen gyakori az
is, hogy valaki 30-40-50 éven keresztül
szívja be panaszmentesen a pollennel teli
leveg´́ot, de allergiája csak feln´́ott korában
jelentkezik. Kezdetben a szervezet csak
egyféle allergénre válik érzékennyé (mo-
noallergia), kés´́obb azonban egyre több
anyag vált ki allergiát (poliallergia).

A növények legintenzívebb növekedé-
si id´́oszaka júliusban van. Ezután növeke-
dése lelassul, és virágozni kezd. Porzós
virágai már július elején-közepén megje-
lennek, a term´́os virágok egy-másfél hét-
tel kés´́obb.

A term´́os virágok beporzását a szél
végzi. A virágpor szóródásának legna-
gyobb tömege július végén és augusztus
hónapban történik meg, ezután kisebb
mennyiségben egészen a fagyok beálltáig
tart. A virágpor szél útján akár 100 km-es
távolságokra is képes tömegesen eljutni.

Két érdekesség: Az újabb kutatások
szerint a parlagf´́u allergiát a szokásos me-
dicinák helyett jól lehet kezelni kecsketej-
jel. Ha a kecskét parlagfüves legel´́on tart-
ják, akkor a lelegelt parlagf´́u allergén
anyagaira ellenanyag képz´́odik a kecske
vérében, ami a tejében is megjelenik.

Dr. Márai Géza kutatásai szerint az
élelmiszerek vitamintartalma 1966-tól
1990-ig a töredékére csökkent, mely szin-
tén jelent´́osen hozzájárult az allergiás
megbetegedések (így a parlagf´́u allergiá-
sok) számának hatalmas növekedéséhez.

    2007. AUGUSZTUS        HANGADÓ    

    4   



Életre nevel´́o
Komolyan vett katonáskodás gyerekeknek

Fegyverropogás, s katonás fegyelem fo-
gadta az érkez´́oket. A kapunál fegyve-
res ´́orök érdekl´́odtek jövetelünk céljá-
ról, s bejelentették jöttünket a táborve-
zet´́onek. Mint egy igazi katonai tábor-
ban. A Rétsági Árpád Egylet immár ha-
todik éve szervez történelmi militari tá-
bort gyermekeknek. A legf´́obb céljuk,
hogy a katonás fegyelem mellett olyan
élményekhez, ismeretekhez jussanak a
táborlakók, amelyekkel máshol nem ta-
lálkozhatnak.

Mint azt Fodor László táborparancs-
nok elmondta, táborba a környék telepü-
léseir´́ol érkeztek a résztvev´́ok, de jöttek
Vácról, Balassagyarmatról, Vácról, a f´́o-
városból, s´́ot a Felvidékr´́ol is. Fiúk és le-
ányok egyaránt. Els´́o feladatuk a tábor fel-
építése a rétsági l´́otéren. Minden reggel
hatkor van ébreszt´́o, s kezd´́odik a reggeli
torna. Tisztálkodás, majd reggeli után in-
dulnak a foglalkozások: közelharc-okta-
tás, egészségügyi, els´́osegély-nyújtási is-
meretek, alaki foglalkozás, lövészet, íjá-
szat. A délután talán még izgalmasabbak,
hiszen olyan programok várják a gyere-
ket, mint a lovaglás, “bombakutatás”,
quadozás, de közkedveltek a paintball és
az air-soft harci játékok is. Megismerked-
nek a fegyverekkel, kipróbálják az akna-

kutatást. A határ´́orség jóvoltából használ-
hatják az éjjel látó- és h´́okamerát, de azt
is megtapasztalhatják, hogy vannak olyan
álcaruhák is melyeket ezeket a korszer´́u
eszközök sem képesek meglátni.

A programok során megemlékeznek a
II. világháború során Gorgyijevkánál ele-
sett rétsági harcosokról is. A koszorúzási
ünnepséghez menetdallal érkezik a csa-
pat. Rétságon sokan ismer´́osként kapják
fel a fejüket a pattogós dallamok ismer´́o-
sen csengenek még az emlékezetben, bár
már egy évtizede annak, hogy a nagy hír´́u
rétsági alakulat bezárta a kapuit.

A tábor félidejében aztán felkereked-
nek, s átköltöznek a Börzsöny közepére a
Dr. Kenyeres Balázsról elnevezett tisztás-
ra, a Kenyeres-forráshoz, hol újabb kalan-
dok várnak reájuk. Indul ugyanis a hegyi
kiképzés. Éles helyzetben próbálhatják ki,
miként lehet egy patak fölött átkelni a kö-
teleken, megtanulhatják, hogyan kell biz-
tonságos csomókat kötni, részt vesznek
hegyi túrákon, megjárnak nehéz terepe-
ket. Ellátogatnak a csodálatos környezet´́u
közeli kemencei strandra is, hol úszások-
tatásban részesülnek az arra rászorulók.

Esténként tábort´́uz, élménybeszámoló
és jókedv´́u nótázás a program takarodóig.
Az a tapasztalat, hogy egy-egy nehéz nap

után nemigen kell altatni a srácokat. De ki
is kell használni a pihenésre fordítható
id´́ot, hiszen a reggel gyorsan elj´́o, s indul
az újabb kemény próbatétel. A fizikai
megpróbáltatások, a szigorú fegyelem el-
lenére mégis évr´́ol-évre sokan jelentkez-
nek. Vannak köztük, kik minden eddigi
alkalommal jelen voltak a táborban, s van-
nak “túlkorosok” kik vissza-vissza járnak,
ha csak néhány napra is. Egy életre szóló
élménnyel gazdagodva térnek haza a
résztvev´́ok, hogy aztán büszkén meséljék
társaiknak a történteket.

V.J.
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Rétsági kalauz

Programajánlat
Augusztus 9. csütörtök, 10.00 órától

a m´́uvel´́odési központ színháztermében
Szünidei Matiné
Mesefilm vetítés gyerekeknek
Belépés ingyenes

Augusztus 10. péntek
a m´́uvel´́odési központ aulájában
El´́otéri kiállítás
Mi történt júliusban?

Augusztus 14. kedd, 18.00 órától
a m´́uvel´́odési központ színháztermében
Bemutatjuk: Green Day
Prezentáció + Koncertfilm vetítés

Augusztus 20. hétf´́o, 17.00 órától
a Nagyparkolóban
SZENT ISTVÁN NAPI 
ÜNNEPSÉG
A programból: Lajtora Néptánccso-
port, Rák Orsi Táncsuli, Nógrád Ope-
rett Társulat, Kokas Piroska és Aradi
Tibor a Mikroszkóp Színpad m´́uvé-
szei, Utcabál: Három Amigo, T´́uzijá-
ték... 

Augusztus 29. szerda, 18.00 órától
a m´́uvel´́odési központ galériájában
a Magyar Fotográfia Napja alkalmából
A Rétsági Fotó Kör kiállítása

Augusztus 30. csütörtök, 18.00 órától
a m´́uvel´́odési központ 
kiállító termében
Szávai Attila: Régács
cím´́u hangoskönyvének bemutatója

Szeptemberi el´́ozetes

Szeptember 10. hétf´́o
a m´́uvel´́odési központ aulájában
El´́otéri kiállítás
Mi történt augusztusban?

Szeptember 13. csütörtök, 10.00 órától
a m´́uvel´́odési központ színháztermében
Szünidei Matiné
Mesefilm vetítés gyerekeknek
Belépés ingyenes

Szeptember 18. kedd, 18.00 órától
a m´́uvel´́odési központ színháztermében
Bemutatjuk: Faith No More
Prezentáció + Koncertfilm vetítés

Szeptember 20. csütörtök, 17.00 órától
a m´́uvel´́odési központ galériájában
A lévai 
Képz´́om´́uvészeti Alkotó Közösség
csoportos kiállítása

Kiscsoportok

Nyári szünetet tartanak a Kézm´́uves
M´́uhely, T´́uzzománc Kör, Fotó szak-
kör gyerekeknek, Informatika Kör,
Honismereti Kör, Reiki - Útkeres´́ok
Klubja. Spangár András Irodalmi Kör
- Börzsönyi Helikon

Rétsági Fotó Kör feln´́otteknek (aug 30)
Vezeti: Vargáné Fidel Ágota

Gobelin Kör Minden hónap 1. hétf´́ojén
18.00 órától (Aug. 6.) Vezeti: Várszegi
István

RIKK - ifjúsági klub Minden hónap má-
sodik péntek 15.00 (Júl. 10.) Vezeti:
Velki Anita, Velki Péter

Természetjáró Klub Havi 1 alkalommal
Vezeti: Ferencsik Norbert

Thai-boksz Minden kedd és péntek 19.00
órától Vezeti: Polster Tamás

Arabica Hastánccsoport Minden kedd
és péntek 19.00 órától Vezeti: Sass Tí-
mea

N´́oi torna Minden hétf´́on és szerdán
18.30 órától Vezeti: Papp Veronika

Mozim´́usor

Augusztus 3.
Taxi 4. 
színes magyarul beszél´́o francia akció-
vígjáték, 91 perc, 2007 Fsz: Samy Na-
ceri, Frédéric Diefenthal, Bernard
Farcy

Augusztus 10.
A 23-as szám 
színes amerikai filmdráma, 98 perc,
2007 Fsz: Jim Carrey

Augusztus 17.
Megérzés
színes amerikai thriller, 110 perc, 2007
Fsz: Sandra Bullock, Julian McMahon

Augusztus 24.
Harmadik Shrek
színes magyarul beszél´́o amerikai ani-
mációs film, 93 perc, 2007

Augusztus 31.
Die Hard 4.0 - Legdrágább az életed
színes magyarul beszél´́o amerikai ak-
ciófilm, 135 perc, 2007 Fsz: Bruce
Willis

rtv.retsag.net

A Rétsági Televízió augusztus havi prog-
ramja. Naponta 24 órában képújság, hir-
detésekkel, aktuális információkkal.
 Augusztus 28. kedd  18.00

RTV Híradó Tudósítások, riportok,
stúdióbeszélgetések az elmúlt hónap
aktuális témáiról

Augusztus 29. szerda 18.00 és 19.00 
RTV Híradó ismétlése 

Augusztusz 30 csütörtök 18.00 órakor 
Él´́o közvetítés a képvisel´́o-testület
ülésér´́ol 

Augusztus 31. péntek 18.00 és 19.00 
RTV Híradó ismétlése

Nyári nyitva tartás

Könyvtár:
Hétf´́o: 11.00-16.00
Kedd-péntek  9.00-17.00
Szombat:     ZÁRVA

M´́uvel´́odési Központ:
Hétf´́o-csütörtök: 08.00-20.00
Péntek: 08.00-21.00
Szombat: 17.00-21.00

2007. augusztus 5-én (vasárnap)
a pusztaszántói lovaspályán

Díjugrató lovasverseny

Program:
10.00 Amat´́or díjugrató verseny
11.00 C/0 kategóriás díjugrató verseny
12.00 B/1 kategóriás díjugrató verseny
14.00 B/2 kategóriás díjugrató verseny
15.00 MINI-MAXI verseny
Tombolanyeremények: Kisborjú, kis-
kecske, bárány, nyuszi és egyéb aján-
déktárgyak
Gyermekeknek egész nap lovagoltatás.
A rendezvényre a belépés díjtalan, a
helyszínen büfé üzemel.
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Cukorbetegek klubja Egy felmérés szerint hazánkban a népes-
ség öt százaléka szenved a cukorbetegség
különböz´́o szintjeit´́ol. gy tehát mintegy
félmillió embert érint. Ha ez az arány igaz
lehet Rétságra is, akkor a kisvárosban is
mintegy százötven érintett él. A betegsé-
get olykor nem könny´́u diagnosztizálni, s
id´́onként csak véletlenül döbben rá az em-
ber egy-egy felülvizsgálat során, hogy ´́o is
a veszélyeztetettek körébe tartozik. A fél-
elmetes következményekkel járó alatto-
mos betegség azonban jórészt megel´́ozhe-
t´́o, kezelhet´́o. E felismerésb´́ol kiindulva
született meg Rétságon az elhatározás, hogy
létrehozzanak a m´́uvel´́odési központban
egy klubot a cukorbetegek számára.

A terveikben szerepelnek el´́oadások,
étkezési tanácsadás, segítség a bajbajutot-
taknak, s persze nagy hangsúlyt kívánnak
helyezni a megel´́ozés érdekében végzen-
d´́o munkára is.

Új folyóiratok a könyvtárban
2007. januárjától Rétság város könyv-
tárában az alábbi folyóiratok is megtalálha-
tóak a Nemzeti Kulturális Alap támogatása
jóvoltából. Egy olyan sikeres pályázat révén
vált mindez lehet´́ové, melynek eredménye-
képpen nem pénzben, hanem folyóiratok in-
gyenes biztosításával történt a mintegy két-
százezer forintos érték´́u támogatás. 

2000, Alföld, Bárka, Életünk, Forrás, Fó-
rum, Hitel, Holmi, Jelenkor, Kalligram, Kor-
társ, Korunk, Látó, Magyar napló, Moldvai
Magyarság, Mozgó világ, M´́uhely, Nagyvi-
lág, Székelyföld, Szépirodalmi Figyel´́o, Ti-
szatáj, Új Forrás, Vigilia. Ezek szépirodalmi,
szociológiai, történelmi, vallási és a határain-
kon túli magyarok kulturális életével foglal-
kozó havi, illetve kéthavonta megjelen´́o ní-
vós lapok. Ezúttal is szeretnénk köszönetet
mondani ezért a nem mindennapi gesztusért,
és olvasóink nevében a széles látókör´́uség
biztosításáért, valamint a kulturális élet tudó-
sításaiért, amelyeket szinte naprakészen
ezekb´́ol a folyóiratokból megkapunk. 
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Hangadó – Rétság város lapja. Megjelenik havonta, 1250 példányban. A lap díjtalan.
Kiadja a Városi M´́uvel´́odési Központ és Könyvtár 2651 Rétság, Rákóczi út 26. Telefon 35/350-785 

 Felel´́os kiadó: Végh József.  Felel´́os szerkeszt´́o: Végh József. 
Nem kért kéziratokat nem ´́orzünk meg és nem küldünk vissza! 

A lap levélcíme: 2651 Rétság, Pf.: 24. A lapterv és tipográfia Girasek Károly munkája. 
Készült Rétságon a GREEN DRUCK Nyomdaipari Bt. nyomdájában. Felel´́os vezet´́o: Pál György. ISSN 1216–2914.

Apróhirdetések
A Hangadó Szerkeszt´́osége úgy határozott,
hogy – kísérleti jelleggel – lehet´́oséget ad min-
den kedves olvasójának arra, hogy a lapban
maximum 100 bet´́u terjedelemben ingyenesen
jelentesse meg a magánjelleg´́u apróhirdetéseit.

Rétságon, a városközponthoz és a f´́oútvo-
nalhoz közel, csendes helyen kétszintes 100
m2 -es szuterénezett családi ház eladó. Ben-
ne: 3 szoba, konyha, kamra, fürd´́oszoba.
Víz, villany, csatorna van, f´́utés hagyomá-
nyos módon. Telek 725m2 Eladási ár: 11
millió Ft Érd: 06 30 9452934

Pályázat a Spangár-díjra

A rétsági Spangár András Irodalmi Kör pá-
lyázatot hirdet a vers és prózaírók részére.

A pályázaton korhatár és a témakör
megkötése nélkül, minden alkotó részt ve-
het. Az írásokat digitálisan is kérjük mel-
lékelni. A pályázatok terjedelme nem ha-
ladhatja meg az öt gépelt oldalt. 

A jeligés pályázatok mellé, zárt borí-
tékban kérjük mellékelni a jelige feloldá-

sát. Egy jeligéhez maximum három írás-
m´́u tartozhat.

Az írásm´́uvek leadási határideje:
2008. január 15. Cím: Spangár András
Irodalmi Kör Városi M´́uvel´́odési Központ
és Könyvtár 2651 Rétság, Rákóczi út 26.,
Pf.: 24.  A legjobbnak ítélt alkotás elnyeri
a díszes kivitel´́u Spangár András emlékp-
lakettet és a hozzá járó oklevelet. Az arra
érdemes írásokat megjelentetjük a Kör
2008. évi antológiájában és a Kör honlap-
ján is. Feln´́ottképzés!

Akkreditált vizsgahellyel szombaton-
ként érettségizetteknek gyermek és ifjú-
sági felügyel´́o, valamint gyógypedagó-
giai asszisztens OKJ szakképzés indul
´́oszt´́ol BALASSAGYARMATON!
Krúdy - Szervezés 1071 Budapest, Baj-
za u. 1. Telefon: 06-1-321-3519, 06-20-
915-6603

Fénymásolási lehet´́oség
A Városi M´́uvel´́odési

Központban, a Könyvtárban
A/4, A/3 méretben, 50 %–200 %ig

kicsinyítéssel, nagyítással.
A/4-es oldal 40 Ft (ÁFA-val)
A/3-as oldal 80 Ft (ÁFA-val)

    2007. AUGUSZTUS        HANGADÓ    

    8   


