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& s A tartalombol:

Ez évben immar hetedik alkalommal
rendezték meg varosunkban az Ultra-

konnyd Repiilk Orszagos Talalkozojat. Varoshazi

A gazdag repiilSs és kiegészits kisérd tudositasok
program ez alkalommal is sokaknak kinalt 2-3. oldal
szérakozast ezen a hét végén. A repiilés élet ..
olyan kivaldsagai latogattak el varosunkba, ESpEl‘ESl manap
mint Farkas Bertalan trhajés, Veres Zoltan 3. oldal
mirepiilébajnok, Szabd ,,Topi” Zoltdn MIG-
29-es bemutatdpilota és még sokan masok. Militari tabor

Az idei program egyben tisztelgés is volt
Oszetzky Istvdn emlékezete eldtt is. A repii-
16s korokben kozismert és kozkedvelt sze-

gyerekeknek
5. oldal

ook . P 1. A repiilé ,
m/elylse%e}lfoze/]mult/ban hunyte repiilés Klubot alakitanak
népszerdsitése érdekében ez évben megala-

kult Extrém Légisport Egyesiilet igencsak a cukorbetegek
kitett magaért annak érdekében, hogy Rét- 7. oldal

sdg egy Ujabb szinvonalas rendezvénysoro-
zat révén véljon még jobban ismertté.
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Varoshazi tudositasok

Varosunk Onkorményzatanak munkater-
vében jilius honapra nem volt iitemezve
testiileti iilés, a megoldandé hataridds fel-
adatok azonban mégis ugy indokoltak,
hogy julius 18-ra egy rendkiviili iilést hi-
vott ossze Mezdfi Zoltan polgarmester.

B Az elsé napirendi pontban egy tijé-
koztaté hangzott el a volt laktanya te-
rilletén 1évé épiiletek bontdsi
munkdinak elvégzésére be-
nyyjtott palydzatokrol. A kiirt
pélyazatra a megjelolt hatéri-
déig négy ajanlat érkezett.
Ezek egyike sem felelt meg |
azonban a palyézati feltételek-
nek. A beérkezett ajanlatok
nem zart boritékban keriiltek
benyujtasra, s egyikben sem szerepelt
sem a munkdlatok véarhaté kezdési és
befejezési idSpontja, sem pedig a kiirt
feltételek elfogaddsara tett nyilatkozat.
Mindezek miatt az 6nkorményzat gy
hatarozott, hogy ismételten kiirja a pa-
lyazatot, melyet a Hangaddban is mel-
l1ékeliink.

B Mint arrél hirt is adtunk el6z6 lapsza-
munkban, a testiilet az el6z iilésén nem
jarult hozza ahhoz, hogy a mivel5dési
kozpontban megiiresedett hdrom allas-
helyet az intézmény betoltse. Az intéz-
mény egy kérelmet nydjtott be a
konyvtar nyitva tartdsi idejének csok-
kentése érdekében. A testiilet nem té-
mogatta a kérelmet, ellenben hozz4ja-
rult, hogy egy hat 6rds statuszt az in-
tézmény betolthessen.

B Egy kismama és sziiletendS gyermek-
ének anyaotthoni elhelyezésérdl is tar-
gyalt a testiilet. A sziiletend§ gyer-
mek érdekében a kezdeményezés ti-
mogatasirdl dontottek a képviseldk, s
felhatalmaztak MezG6fi Zoltan polgar-
mestert, hogy az anya és a majdan szii-
letend$ gyermek utdn fizetendd 9.500

- 9.500 Ft koltséggel jaro

megéllapodast a balassagyar-

mati Reménysugir Otthonnal
aléfrja.

Az oOnkormanyzat az elmult

idészakban  kezdeményezni

szerette volna tobb véllalkoz6
esetében az adohétralékuk bi-

rdsagi tton valé behajtasit. A

véllalkozokat értesitették a tervezett

1épésrél. Tobb vallalkozé kezdemé-
nyezte ezt kovetden, hogy munkavég-
zéssel rendezhessék az ad6hatraléku-
kat. Olyan jellegi munkékat ajanlottak
fel, amelyek a véros lakossiganak
komfortérzetét novelik. Széba keriilt
az arkok burkolds, parkolé betonozis,
temetSben elStér készités a halottas-

hazhoz, és igy tovabb. Volt olyan vil-

lalkozd, aki a piaci ar alatt ajanlott fel

munkét. A testiilet a kezdeményezést
tdmogatta, annak figyelembe vételé-
vel, hogy minden esetben tigyvéd altal

készitett megéllapodést kell kotni a

véallalkozéval, az 4rnak a piaci arndl

alacsonyabbnak kell lennie, a felajin-

lott munkénak a véros érdekében 4l16-

nak kell lennie és hogy a munkavég-

7€srdl a képviseld testiiletet zart tilésen
tajékoztatni kell.

B AFénix Asztalitenisz Sportegyesiilet
kérelmet nyujtott be, miszerint a sza-
mukra kordbban megéllapitott timo-
gatds atcsoportositdsat kéri. Miutdn
nem Ujabb Osszeget, kért, hanem a
felhaszndlds jogcimének a véltozta-
tasat, a testiilet hozzdjarult a kérel-
miikhoz.

Augusztusi fogad6 orak

Mezéfi Zoltan polgarmester
augusztus 13-4n hétfén 14.00-18.00 draig
Dr. Katona Erné alpolgarmester
augusztus 29-én szerdan 16.30 6ratdl
17.30 6raig
Huszar Zoltan jegyzé:
augusztus 6, 13, 27, hétfs 14.00-18.00
oraig varja a fogaddorara érkezdket.

Képviselo-testiileti iilés

A képviseld-testiilet kovetkezd tervezett
iilését augusztus 30-dn, csiitortokon,
18.00 orakor tartja.

A tervezett napirendek: 1.) 2007. évi
koltségvetés féléves teljesitése ElSterjesz-
t6: Mezdfi Zoltan polgarmester, 2.) Bursa
Hungarica 6nkormdnyzati 0sztondij pé-
ly4zat kifrasa, palyézati feltételek megha-
tarozéasa Eléterjesztd: jegyzd, 3.) T4jékoz-
tatd a kiemelt feladatok allasarol. ElSter-
jeszts: Mezdfi Zoltan polgarmester.

Az iilést a Rétsagi Televizié egyenes
adésban kozvetiti a kdbeltelevizids halo-
zaton a 9-es csatornan, az RTV miso-
raban.

Palyazati felhivas

Epiiletbontasi munkalatok elvégzésére

Rétsag Varos Onkormanyzat Képvise-
16-testiilete palyazatot hirdet az énkor-
manyzati tulajdond 356/33, 356/34,
356/35, 356/36, 356/37 hrsz-i foldrész-
leteken 1évé 3 db épiilet bontasi munka-
latainak elvégzésére.

A bontésra kijelolt épiiletek a volt lakta-

nyédhoz tartozé kiszolgélé épiiletek.

— Kétallasos gépjarmd tarold: 111,11 m~,

— Szénkerti raktar: 219,6 m?,

— E1211e1yezési szolgélat raktarai: 358,21
m”.

A bontési munkalatokat a 2007. aprilis 18-

an kelt 118-5/2007. szdmu hatarozattal

kiadott bontdsi engedély eldirdsainak

betartdsdval kell végezni (hatdrozat a

Polgirmesteri Hivatal titkdrsdgan megte-

kinthetd).

Egyéb feltételek:

— A 3 épiilet bontdsédra csak egyiittesen
lehet palyézatot benyujtani,

— Az épiiletszerkezetek bontdsat mind
az al- és felépitmény tekintetében, tel-
jes egészében el kell végezni,

— A bontési munkélatok végzése alatt a
munkateriiletet lezar6 keritést kell 1é-
tesiteni illetéktelenek  bejutdsdnak
megakadalyozisa, illetve balesetve-
sz@ly elharitisa érdekében,

— Epiiletbontas altal nyitotta valt szaka-
szokon a teriilet lezdrdsa érdekében
keritést kell 1étesiteni,

— A bontés befejezését kovetSen el kell
végezni a tereprendezési munkdakat is,

— A bontdsi munkélatokat 2007. oktéber
31-ig be kell fejezni,

— A bontdsi munkalatok megkezdése

elétt 200.000 Forint kauciét az énkor-

ményzat szamldjara letétbe kell he-

lyezni a bontés teljes kord biztosi-
tasara.

A bontds soran kinyert, felhasznalhat6
épitéanyaggal (tégla, faanyag, tetSfedd
anyag, stb.) a bontést végz§ rendelkezik.

A palyazatoknak tartalmaznia kell a kifrt
feltételek elfogadasat, a munkalatok varhaté
kezdési és befejezési idGpontjat, valamint a
munkét véllalé egyéb feltételeit.

A pélyézatokat zért boritékban 2007.
augusztus 17.-ig — postai dGton vagy sze-
mélyesen — lehet benyijtani a Polgdrmes-
teri Hivatal (2651 Rétsag, Rakdczi 1t 20.)
titkdrsdgdn. A péalyazatokrdl a Képviseld-
testiilet dont.

A bontisra kijelolt épiiletek eldre
egyeztetett idGpontban megtekinthetdk.
Téajékoztatds a 35/550-100, vagy a
35/350-630 telefonszdmon (Bujtis Attila-
nétol) kérhetd.

Polgdarmesteri Hivatal, Rétsdg
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ARVERESI HIRDETMENY

Rétsag Varos Onkorméinyzat Polgar-
mesteri Hivatala a Képviseld-testiilet
dontése alapjan, kozjegyzd jelenlété-
ben, nyilvanos arverést hirdet

2007. augusztus 03-an
délelstt 9,00 orara

Az arverés helye: Varoshdza (2651 Rét-
sdg, Rakdczi 1t 20.) foldszinti nagytir-
gyald.

Arverésre keriilnek a 356/26 hrsz-on
1évé volt laktanya teriiletén elhelyezkedd
— jelenleg szdmjelzéssel megkiilonbozte-
tett — épiiletek:

2. szamu épiilet 8.228.000 Ft +afa
3. szamu épiilet 16.010.000 Ft +afa
8. szamu épiilet 14.541.000 Ft +afa
10-11. szamu épiilet 95.510.000 Ft +afa
19. szamu épiilet 30.833.000 Ft +afa
37. szamu épiilet 7.442.000 Ft +4fa
55. szamu épiilet 13.062.000 Ft +afa

Ajéanlatot az egész teriiletre egyiitt és épii-

letenként kiilon-kiilon is lehet megtenni.

Egy palyazé csak egy palydzatot nydjthat

be. Az arverés nyertese tulajdonjogot sze-

rez. A kiir6 halasztott, vagy részletfizetést

tartalmazdé ajanlatot nem fogad el. A kiiré

az ajanlattevétdl a banatpénz megfizeté-

sén feliil egyéb pénziigyi garancidt nem

kér.

— Licitlépesd: 100.000 Ft

— Baénatpénz mértéke: a brutt6 kikialtasi
ar 15 %-a.

— Uzleti tajékoztats: 10.000 Ft + 2.000
Ft afa, osszesen 12.000 Ft, azaz tizen-
kettSezer forint.

Az arverésen val6 részvétel elengedhetet-

len feltétele:

— Uzleti tdjékoztaté megvasarlasa 2007.
julius 31-ig

— Baénatpénz megfizetése 2007. augusz-
tus 1-ig (beérkezési hatarnap)

— Ervényes ajanlattétel (az iizleti tajé-

koztaté szerint) 2007. augusztus 3-4n

8,00-9,00 percig
Az izleti tijékoztatd megvasarolhato:
Polgédrmesteri Hivatalban — 2651 Rétsag,
Rakoczi 1t 20. — 2007. julius 31-ig.

ErdeklSdni személyesen vagy telefo-
non (35/350-630 vagy 550-100), uigyfél-
fogadasi id6ben (hétfs (13,00-18,00, szer-
da 8,00-15,30, péntek 8,00 - 11,30) lehet.

A béanatpénz sikeres licitalds esetén a
nyertes palyazondl a vételarba beszdmi-
tasra keriil, sikertelen licitalas esetén az
arverés befejezése utdn 8 munkanapon be-
lil visszautalasra kertil.

Az ajanlatok a benyujtasuk helyszinén
9 ¢6ra 00 perckor, kozjegyzd jelenlétében
keriilnek felbontdsra.

Rétsdg Varos Onkorményzata az arve-
kartalanitasi kotelezettség nélkiil vissza-
vonhatja, ez esetben a beérkezd banat-
pénzt visszafizeti.

Rétsdg Vidros Onkormdnyzata

Esperesi korzeti imanap Rétsagon

Egy évvel ezel6tt hataroztak gy a kor-
zetben €16 egyhazvezetdk, hogy a téli
hideg idészak kivételével havonta egy
alkalommal egy kozos imanapon lato-
gatjak meg hiveikkel egymast.

Az év kilenc ho-
napjdban tehdt min- _
dig més és mas hely-
szinen fogadjik, s
latjak vendégiil az
érkezdket. Az elmult
hénap sordn Nagy-
orosziban volt ha-
sonld esemény, juli-
usban Rétsdgra ke-
riilt sor, a kovetkezst
pedig Szatokon ren-
dezik meg.

Varosunk vi-
szonylag kis méretd
temploma  bizony
sziikosnek bizo-
nyult. Tobbszdzan
érkeztek autébu-
szokkal a kornyék-
beli telepiilésekrdl.
Sokan kiviil reked-
tek, s a templomkert-
ben feléllitott satrak
alatt hallgattdk a ki- £&
hangositott mise me-
netét. Bizony sziik-
ség is volt a sitrakra,

hiszen a rendkiviili meleg kovetkeztében
a nap igencsak perzselGen siitott.
Mindezt azonban elviselhet6vé tette
az a szives latds, amir6l a vendéglatok
gondoskodtak.

2007. évben ismét lehetSség lesz azon -
rétsagi lakcimmel rendelkezd - altaldnos,
kozép és a fels6foku oktatdsi intézmé-
nyekben nappali tagozaton tanuldk beis-
kolazasi segélyezésére, akik nem része-
siilnek rendszeres gyermekvédelmi ked-
vezményben.

A beiskoldzasi segély kifizetéséhez is-
kolatogatasi bizonyitvéanyt, illetve hallga-
t6i jogviszony igazolést kell csatolni azon
tanuléknak,

— akik nem Rétsigra jdrnak iskolaba,
— akik kozép vagy fels6fokii oktatési in-
tézményben tanulnak.
Jelentkezési hataridé: augusztus 31.
Virosi Onkormdnyzat Képviseld-testiilete
Egészségiigyi, -Szocidlis
és Kornyezetvédelmi Bizottsdga

Epitési tormelék elhelyzése

Rétsdg Véros Polgdrmesteri Hivatala
értesiti a tisztelt lakokat, hogy 2003.
marcius 20-tl épitési tormelék elhe-
lyezésére konténert helyeziink ki a
Kossuth tt végére, az Urdnusz Kft. te-
lephelyével szembeni tertiletre.

A konténerbe kizdrdlag épitési tor-
melék (sitt) helyezhetd el, fél kobméte-
rig! Egyéb hulladékot a konténerbe
rakni TILOS! Nagyobb mennyiségd
tormelék keletkezése esetén kontémer
bérelhetS az Urdnusz Kft-nél.
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A parlagfiirol

Vilaghaborius ,,ajandéknak” tekinthet-
jiik a parlagfiivet is, amelyet az I. vilag-
hébord alatt hoztak at Eszak-Amerika-
bol. A mai Magyarorszag teriiletén a
20-as években a dél-somogyi részeken
mar megtalalhat6é volt a nagy uradal-
nalak mentén szétterjedt a déli része-
ken, majd észak felé.

Csak kevés idének kellett ahhoz eltel-
nie, hogy megszokja az éghajlatot, és meg
tudjon telepedni. Amikor a klima elfogad-
hatova valt szamara, a tovabbiakban sem-
mi sem tudta dtjat allni. Bér talajban az
enyhén savanyd homokos vélyogot ked-
veli leginkdbb, minden mas teriileten is
jol megél. Igénytelensége és nagy nove-
kedési, szaporodasi erélye révén a kedve-
z6tlenné val6 kornyezeti viszonyok kozott
konnyen kerekedik feliil mas novényeken.

A parlagfd elleni védekezés f6 szem-
pontja, hogy a virdgzas, pollenképzidés
eldtt keriiljon sor a teljes kiirtdsra, és az
oldalhajtasok képzddésének megakadi-
lyozasara.

Ez haromféle modon torténhet: Ké-
zi gyomlalassal, mely sorén teljes egészé-
ben eltavolitjuk a novényt. Ezt a technol6-
gidt nagyon alacsony teriiletteljesitménnyel
lehet alkalmazni, viszont nagy jelentGsége
van és lesz tovabbra is, kiilondsen jatszote-
rek, homokozok, parkok, szérvany elSfor-
dulasos parlagfii él6helyek mentesitésénél,
ahol a kémiai védekezés mell6zendd, illetve
célszerdtlen. A virdgzas elkezdddésekor
mér nem érdemes ezzel a médszerrel vé-
dekezni, mert kiillonosen gyerekeknél - a
nagy mennyiségd pollennel torténd érint-
kezés kivalthatja az esetleg addig rejtett
tilérzékenységiiket.

Kaszalas — kiilonosen egyszeri alka-
lommal — alapjdban véve nem jelenti a
parlagfd kiirtdsat, mert a novény az ala-
csonyan elhelyezkedd oldalriigyeibdl 3-4
oldalhajtast nevel, és ugyanolyan intenzi-
tassal virdgzik néhany hét milva. Altals-
ban 3 kaszalds biztosit megfelel§ ered-
ményt. A hdromszori kaszalas koltsége vi-
szont nagyon magas. Az egyszeri kasz4lds
a virdgzast kozvetleniil megel6z6 id6-
szakban a leghatékonyabb.

Kémiai védekezés: Jelen helyzetben
tudomadsul kell venni, hogy a parlagfd ir-
tdsa gazdasdgosan a gyomirtd szerek fel-
haszndldsa nélkil NEM KEPZELHETO
EL. Nyilvanval6, hogy vegyszeres gyo-
mirtds elStt alapos kornyezettanulmanyt
kell folytatni. Ilyen kezelést nem szabad
alkalmazni kiilonosen frekventdlt helye-
ken, jatszétereken, ahol a gyermekek

vegyszerekkel torténd kontamindcidja el-
keriilhetetlen. Ezen parkokat mar csak a
latvany szempontjabol is gyepesiteni €s
apolni kell. Budapesten viszont a pollen-
szennyezettség jelentds része olyan elha-
nyagolt épitési telkekrdl, ruderdlidkrdl,
ipari teriiletekrdl, varos kornyéki szénto-
foldekrdl vagy nem megfeleléen gyomir-
tott kapds kultirdkbdl ered, ahol a haté-
kony vegyszeres kezelés lehet az egyediili
alternativa.

A parlagfi a magrél kel§ kétszikd
gyomnovények kozé tartozik, magvainak
tobbsége a talaj felsd 2,5-3 cm-es rétegébdl
csirazik ki. A talaj mélyebb rétegeiben (35-
45 cm) a magvak akar 30-40 évig és elfek-
szenek, megdrizve csirdzoképességiiket.

A parlagfd pionir gyomnovény legy-
gyakoribb felszaporodasi helye a bolyga-
tott talajd, zart novényboritdssal nem ren-
delkezd teriiletek. Ezek elsGsorban épitke-
zések, foldutak, drokpartok, friss fiivesité-
sek, nem megfeleléen gyomirtott kapas
kultdrak (napraforgd, kukorica).

Az allergia (tilérzékenység) a szerve-
zet védekezd rendszerének (immunrend-
szerének) koros tdlmikodése. Allergids
betegségrdl akkor beszéliink, amikor a
szervezet az egészségre Aartalmatlan
anyaggal szemben olyan valaszreakciot
produkal, mintha az anyag kéros lenne.

Hogyan alakul ki az allergia? Az aller-
gidra valé hajlam oroklédik. Azokban a
csalddokban, ahol legaldbb az egyik vagy
mindkét sziil§ allergids a gyerekek is na-
gyobb valdszindséggel lesznek betegek.
Emellett a kornyezeti hatasok jitszanak
fontos szerepet az allergia kialakuldsdban.

Az érzékennyé vildshoz (szenzibilizalo-
dashoz) id¢6 kell, vagyis az allergénnel va-
16 elsé taldlkozdskor még nem jelentkez-
nek a tiinetek, csak késébb. Hogy mikor?
Az nagyon valtozd, van ra példa, hogy
valaki egyfajta ételbdl csak egyszer fo-
gyasztott és mar a masodik alkalommal
sulyos tiinetei vannak, de igen gyakori az
is, hogy valaki 30-40-50 éven keresztiil
szivja be panaszmentesen a pollennel teli
levegét, de allergidja csak felnétt kordban
jelentkezik. Kezdetben a szervezet csak
egyféle allergénre valik érzékennyé (mo-
noallergia), késébb azonban egyre tobb
anyag valt ki allergiat (poliallergia).

A novények legintenzivebb novekedé-
si iddszaka jaliusban van. Ezutan noveke-
dése lelassul, és virdgozni kezd. Porzos
virdgai mér jilius elején-kozepén megje-
lennek, a termds virdgok egy-masfél hét-
tel késdbb.

A termds virdgok beporzasit a szél
végzi. A virdgpor szOoréddsanak legna-
gyobb tomege julius végén és augusztus
hénapban torténik meg, ezutdn kisebb
mennyiségben egészen a fagyok bedlltdig
tart. A virdgpor szél ttjan akar 100 km-es
tavolsagokra is képes tomegesen eljutni.

Két érdekesség: Az djabb kutatdsok
szerint a parlagfd allergiit a szok4sos me-
dicindk helyett jol lehet kezelni kecsketej-
jel. Ha a kecskét parlagfiives legel6n tart-
jék, akkor a lelegelt parlagfd allergén
anyagaira ellenanyag képzddik a kecske
vérében, ami a tejében is megjelenik.

Dr. Mérai Géza kutatdsai szerint az
élelmiszerek vitamintartalma 1966-t6l
1990-ig a toredékére csokkent, mely szin-
tén jelentGsen hozzdjarult az allergids
megbetegedések (igy a parlagfd allergié-
sok) szamanak hatalmas novekedéséhez.

viragzas
kezdete

iy
termés
érése

sirazds
ezdete

A parlagfi életciklusa
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Eletre nevel$

Komolyan vett katonaskodas gyerekeknek

Fegyverropogas, s katonas fegyelem fo-
gadta az érkezéket. A kapunal fegyve-
res 6rok érdeklédtek joveteliink célja-
rol, s bejelentették jottiinket a taborve-
zetének. Mint egy igazi katonai tabor-
ban. A Rétsagi Arpad Egylet immar ha-
todik éve szervez torténelmi militari ta-
bort gyermekeknek. A legfébb céljuk,
hogy a katonas fegyelem mellett olyan
élményekhez, ismeretekhez jussanak a
taborlakok, amelyekkel mashol nem ta-
lalkozhatnak.

Mint azt Fodor Liszl6 tdborparancs-
nok elmondta, tdborba a kornyék telepii-
1éseirdl érkeztek a résztvevdk, de jottek
Vécrdl, Balassagyarmatrél, Vacrdl, a f6-
varosbol, s6t a Felvidékrdl is. Fiuak és le-
anyok egyarant. Els6 feladatuk a tdbor fel-
épitése a rétsdgi 16téren. Minden reggel
hatkor van ébreszts, s kezdddik a reggeli
torna. Tisztdlkodds, majd reggeli utdn in-
dulnak a foglalkozasok: kozelharc-okta-
t4s, egészségligyi, elsGsegély-nyujtasi is-
meretek, alaki foglalkozas, 16vészet, {ji-
szat. A délutan taldan még izgalmasabbak,
hiszen olyan programok varjdk a gyere-
ket, mint a lovaglds, “bombakutatds”,
quadozas, de kozkedveltek a paintball és
az air-soft harci jatékok is. Megismerked-

nek a fegyverekkel, kiprébéljdk az akna-

kutatist. A hatarérség jovoltabdl hasznil-
hatjdk az éjjel 14t6- és hSkamerit, de azt
is megtapasztalhatjadk, hogy vannak olyan
dlcaruhdk is melyeket ezeket a korszerd
eszkozok sem képesek meglatni.

A programok sordn megemlékeznek a
II. vildghdbori sordn Gorgyijevkanal ele-
sett rétsagi harcosokrél is. A koszorizasi
tinnepséghez menetdallal érkezik a csa-
pat. Rétsdgon sokan ismerdsként kapjak
fel a fejiiket a pattogds dallamok ismerd-
sen csengenek még az emlékezetben, bar
mar egy évtizede annak, hogy a nagy hird
rétsagi alakulat bezarta a kapuit.

A tébor félidejében aztin felkereked-
nek, s atkoltoznek a Borzsony kozepére a
Dr. Kenyeres Baldzsrol elnevezett tisztds-
ra, a Kenyeres-forrashoz, hol tijabb kalan-
dok vérnak redjuk. Indul ugyanis a hegyi
kiképzés. Eles helyzetben prébalhatjak ki,
miként lehet egy patak folott atkelni a ko-
teleken, megtanulhatjak, hogyan kell biz-
tonsdgos csomokat kotni, részt vesznek
hegyi tirdkon, megjarnak nehéz terepe-
ket. Ellatogatnak a csodélatos kornyezetd
kozeli kemencei strandra is, hol iszasok-
tatdsban részesiilnek az arra raszoruldk.

Esténként tabortiz, élménybeszdmold
és jokedvd nétizas a program takarodoig.
Az a tapasztalat, hogy egy-egy nehéz nap

bl F 2

utdn nemigen kell altatni a sracokat. De ki
is kell haszndlni a pihenésre fordithat6
1d6t, hiszen a reggel gyorsan eljé, s indul
az Ujabb kemény prébatétel. A fizikai
megprébaltatasok, a szigord fegyelem el-
lenére mégis évrdl-évre sokan jelentkez-
nek. Vannak koztiik, kik minden eddigi
alkalommal jelen voltak a tdborban, s van-
nak “tdlkorosok” kik vissza-vissza jarnak,
ha csak néhany napra is. Egy életre sz616
élménnyel gazdagodva térnek haza a
résztvevlk, hogy aztin biiszkén meséljék
tarsaiknak a torténteket.

V.J.
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Rétsagi kalauz

Programajanlat

Augusztus 9. csiitortok, 10.00 6ratdl
a mivelddési kozpont szinhdztermében
Sziinidei Matiné
Mesefilm vetités gyerekeknek
Belépés ingyenes

Augusztus 10. péntek
a miivel3dési kozpont auldjdban
El6téri kiallitas
Mi tortént jialiusban?

Augusztus 14. kedd, 18.00 6ratol
a mivelddési kozpont szinhdztermében
Bemutatjuk: Green Day
Prezentacié + Koncertfilm vetités

Augusztus 20. hétfg, 17.00 6ratdl
a Nagyparkoléban
SZENT ISTVAN NAPI
UNNEPSEG
A programbél: Lajtora Néptinccso-
port, Rak Orsi Tancsuli, Négrad Ope-
rett Tarsulat, Kokas Piroska és Aradi
Tibor a Mikroszkép Szinpad mivé-
szei, Utcabal: Hirom Amigo, Tlziji-
ték...

Augusztus 29. szerda, 18.00 6ratél

a miivel3dési kozpont galéridjaban

a Magyar Fotografia Napja alkalmabdl

A Rétsagi Foto Kor kiallitasa
Augusztus 30. csiitortok, 18.00 6ratél

a mivelddési kdzpont

kiéllité termében

Szavai Attila: Régacs

cimi hangoskonyvének bemutatdja

Szeptemberi el6zetes

Szeptember 10. hétfd
a mivelddési kozpont auldjdban
El6téri kidllitas
Mi tortént augusztusban?
Szeptember 13. csiitortok, 10.00 6ratol
a mivelddési kozpont szinhdztermében
Sziinidei Matiné
Mesefilm vetités gyerekeknek
Belépés ingyenes
Szeptember 18. kedd, 18.00 6ritdl
a mivelddési kozpont szinhdztermében
Bemutatjuk: Faith No More
Prezentacié + Koncertfilm vetités
Szeptember 20. csiitortok, 17.00 6ratol
a miivel3dési kozpont galéridjaban
A lévai
Képzomiivészeti Alkoté Kozosség
csoportos kiallitasa

2007. augusztus 5-én (vasarnap)
a pusztaszantéi lovaspalyan

Dijugrato6 lovasverseny

Program:

10.00 Amatdr dijugraté verseny

11.00 C/0 kategorids dijugraté verseny
12.00 B/1 kategérias dijugratd verseny
14.00 B/2 kategérias dijugratd verseny
15.00 MINI-MAXI verseny
Tombolanyeremények: Kisborjd, Kkis-
kecske, barany, nyuszi és egyéb ajin-
déktargyak

Gyermekeknek egész nap lovagoltatas.
A rendezvényre a belépés dijtalan, a
helyszinen biifé tizemel.

Kiscsoportok

Nyari sziinetet tartanak a Kézmives
Miihely, Tdzzomanc Kor, Foté szak-
kor gyerekeknek, Informatika Kor,
Honismereti Kor, Reiki - Utkeresdk
Klubja. Spangéar Andras Irodalmi Kor
- Borzsonyi Helikon

Rétsagi Foto Kor felndtteknek (aug 30)
Vezeti: Vargané Fidel Agota

Gobelin Kor Minden hénap 1. hétfGjén
18.00 6ratdl (Aug. 6.) Vezeti: Varszegi
Istvan

RIKK - ifjusdgi klub Minden hénap mé-
sodik péntek 15.00 (Jul. 10.) Vezeti:
Velki Anita, Velki Péter

Természetjaré Klub Havi 1 alkalommal
Vezeti: Ferencsik Norbert

Thai-boksz Minden kedd és péntek 19.00
oratol Vezeti: Polster Tamas

Arabica Hastanccsoport Minden kedd
és péntek 19.00 6ratdl Vezeti: Sass Ti-
mea

Néi torna Minden hétfén és szerdan
18.30 6ratdl Vezeti: Papp Veronika

Mozimiusor

Augusztus 3.
Taxi 4.
szines magyarul beszél§ francia akcié-
vigjaték, 91 perc, 2007 Fsz: Samy Na-
ceri, Frédéric Diefenthal, Bernard
Farcy
Augusztus 10.
A 23-as szam
szines amerikai filmdrdma, 98 perc,
2007 Fsz: Jim Carrey
Augusztus 17.
Megérzés
szines amerikai thriller, 110 perc, 2007
Fsz: Sandra Bullock, Julian McMahon
Augusztus 24.
Harmadik Shrek
szines magyarul besz€l§ amerikai ani-
mécids film, 93 perc, 2007
Augusztus 31.
Die Hard 4.0 - Legdragabb az életed
szines magyarul beszél6 amerikai ak-
ciofilm, 135 perc, 2007 Fsz: Bruce
Willis

Nyari nyitva tartas

Konyvtar:

Hétf6: 11.00-16.00

Kedd-péntek 9.00-17.00

Szombat: ZARVA
Miivelddési Kozpont:

Hétf-csiitortok: 08.00-20.00

Péntek: 08.00-21.00

Szombat: 17.00-21.00

A Rétsagi Televizio augusztus havi prog-

ramja. Naponta 24 6raban képujsag, hir-

detésekkel, aktualis informaciokkal.

Augusztus 28. kedd 18.00
RTV Hiradé Tudésitdsok, riportok,
studidbeszélgetések az elmilt hénap
aktudlis témairdl

Augusztus 29. szerda 18.00 és 19.00
RTYV Hiradé ismétlése

Augusztusz 30 cstitortok 18.00 érakor
El6 kozvetités a képviselo-testiilet
iilésérol

Augusztus 31. péntek 18.00 és 19.00
RTYV Hiradé ismétlése
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Cukorbetegek klubja

Uj folyéiratok a konyvtarban

2007. janudrjatol Rétsdg véaros konyv-
taraban az aldbbi folydiratok is megtalalha-
téak a Nemzeti Kulturdlis Alap timogatédsa
jovoltabdl. Egy olyan sikeres palydzat révén
vélt mindez lehetévé, melynek eredménye-
képpen nem pénzben, hanem folydiratok in-
gyenes biztositasdval tortént a mintegy két-
szazezer forintos értékil timogatas.

2000, Alfold, Bérka, Eletiink, Forrés, F6-
rum, Hitel, Holmi, Jelenkor, Kalligram, Kor-
tars, Korunk, L4t6, Magyar napl6, Moldvai
Magyarsag, Mozgé6 vildg, Mithely, Nagyvi-
lag, Székelyfold, Szépirodalmi Figyeld, Ti-
szatdj, Uj Forrds, Vigilia. Ezek szépirodalmi,
szocioldgiai, torténelmi, vallasi €s a hatarain-
kon tili magyarok kulturdlis életével foglal-
koz6 havi, illetve kéthavonta megjelend ni-
vés lapok. Eziittal is szeretnénk koszonetet
mondani ezért a nem mindennapi gesztusért,

PP TS

z 22z

biztositasaért, valamint a kulturalis élet tudo-
sitdsaiért, amelyeket szinte naprakészen
ezekbdl a folydiratokbdl megkapunk.

Egy felmérés szerint hazankban a népes-
ség ot szdzaléka szenved a cukorbetegség
kiilonbozd szintjeitSl. gy tehat mintegy
félmillié embert érint. Ha ez az ardny igaz
lehet Rétsagra is, akkor a kisvarosban is
mintegy szdzotven érintett él. A betegsé-
get olykor nem konnyd diagnosztizalni, s
idénként csak véletleniil dobben rd az em-
ber egy-egy feliilvizsgalat soran, hogy & is
a veszélyeztetettek korébe tartozik. A fél-
elmetes kovetkezményekkel jar6 alatto-
mos betegség azonban jorészt megelGzhe-
t§, kezelhetS. E felismerésbdl kiindulva
sziiletett meg Rétsdgon az elhatdrozas, hogy
létrehozzanak a mdvelddési kozpontban
egy klubot a cukorbetegek szdmara.

A terveikben szerepelnek elGadasok,
étkezési tandcsadds, segitség a bajbajutot-
taknak, s persze nagy hangsilyt kivinnak
helyezni a megel6zés érdekében végzen-
dé munkéra is.

GYORS KOLCSON
KESZPENZBEN!

30000 - 200000 Ft-ig = kezes nélkiil

Hivja a Provident Pénzugyi Zrt.-t hétfdtdl péntekig 7:30 és 21 dra kozdtt, illetve hétvégén 7:30-t6l
20 éraig, vagy kildje el a HITEL szét és nevéet SMS-ben és visszahiviuk: 06 20 555 50 50!

©0640505050

Egy példa a hitelkonstrukcidra: 80 000 Ft kélcson
esetén a szolgaltatasi dij dsszesen 57 280 Ft, igy a
heti térlesztés 3 432 Ft, 40 hétre.

A hirdetés nem mindsdl ajanlattetelnek, a
Provident a kolcsdnt sajat feltételei szerint
bocsdtja rendelkezésra.

THM 242-437%

A THM nem azonos a kamattal.

A leljes visszafizetendd pénzdsszeg egyenld a
felvett kilcstn és a szolgdltatdsi dij dsszegével.

A szerzGdéskotéskor megallapitott szolgahtatasi dij
garantaltan nem valtozik.

PROVIDENT
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Budapest — Vac — Nagymaros — Esztergom
majus 5. — jalius 1. szombat és vasarnap

vannyal (nappali tagozatos magyar,

MAHART PassNave Személyhajézasi Kft.
Véc Haj6éallomas Tel.: 06/27-315-495 | Nagymaros Hajéallomas Tel.: 06/27-354-576 | Informacio: 06/1-484-4013
e-mail: ertekesites@mahartpassnave.hu | www.szemelyhajozas.hu

Palyazat a Spangar-dijra

BUDAPEST, Vigads tér érkezik 20:39{\ jalius 6.— augusztus 19. péntek, szombat és vasarnap
BUDAPEST, Batthyany tér 20:25 09:30 indul BUDAPEST, Vigadé tér érkezik 18:30
Vac 18:45 10:10 Véc* 17:45
Visegrad 18:00 10:30 Nagymaros* 17:25
Nagymaros 17:45 11:00 érkezik ESZTERGOM indul vissza 17:00
Domés 17:30 * kikétés a vizallasfiiggvényében!
Zebegény 17:15 ;‘%/-m AHART .
ESZTERGOM indul vissza 16:30 o~ passnave

Aprohirdetések

A rétsagi Spangar Andras Irodalmi Kor pa-
lyazatot hirdet a vers és prozairok részére.

A palyazaton korhatir és a témakor
megkotése nélkiil, minden alkoté részt ve-
het. Az frasokat digitélisan is kérjiik mel-
Iékelni. A palyazatok terjedelme nem ha-
ladhatja meg az 6t gépelt oldalt.

A jeligés pélyazatok mellé, zart bori-
tékban kérjiik mellékelni a jelige felolda-

sat. Egy jeligéhez maximum hédrom {rés-
md tartozhat.

Az frasmdvek leadasi hatarideje:
2008. januar 15. Cim: Spangiar Andras
Irodalmi Kor Vérosi Midvel&dési Kozpont
és Konyvtar 2651 Rétsag, Radkoczi ut 26.,
Pf.: 24. Alegjobbnak itélt alkotas elnyeri
a diszes kiviteld Spangar Andrds emlékp-
lakettet és a hozz4 jar6 oklevelet. Az arra
érdemes {irdsokat megjelentetjik a Kor
2008. évi antoldgidjiban és a Kor honlap-
jén is.

Fénymasolasi lehetdség
A Varosi Miiveldési
Kozpontban, a Konyvtarban
A/4, A/3 méretben, 50 %-200 %ig
Kkicsinyitéssel, nagyitassal.
A/d-es oldal 40 Ft (AFA-val)
A/3-as oldal 80 Ft (AFA-val)

A Hangadé SzerkesztGsége ugy hatdrozott,
hogy — kisérleti jelleggel — lehet§séget ad min-
den kedves olvaséjanak arra, hogy a lapban
maximum 100 betd terjedelemben ingyenesen
jelentesse meg a maganjellegi apréhirdetéseit.

Rétsagon, a varoskozponthoz és a fGitvo-
nalhoz kozel, csendes helyen kétszintes 100
m~ -es szuterénezett csaladi haz elad6. Ben-
ne: 3 szoba, konyha, kamra, fiirdGszoba.
Viz, villany, csatorna van, fiités hagyoma-
nyos mddon. Telek 725m” Eladési ar: 11
millié Ft Erd: 06 30 9452934

Felnottképzés!

Akkreditalt vizsgahellyel szombaton-
ként érettségizetteknek gyermek és ifji-
sagi feliigyeld, valamint gy6gypedago-
giai asszisztens OKJ szakképzés indul
Gszt6l BALASSAGYARMATON!
Kridy - Szervezés 1071 Budapest, Baj-
zau. 1. Telefon: 06-1-321-3519, 06-20-
915-6603

Hangadé — Rétsag varos lapja. Megjelenik havonta, 1250 példanyban. A lap dijtalan.
Kiadja a Varosi Miivelédési Kozpont és Konyvtar 2651 Rétsag, Rakéczi ut 26. Telefon 35/350-785
Felel6s kiado: Végh Jozsef. Felelos szerkeszto: Végh Jozsef.
Nem kért kéziratokat nem orziink meg és nem kiildiink vissza!
A lap levélcime: 2651 Rétsag, Pf.: 24. A lapterv és tipografia Girasek Karoly munkaja.
Késziilt Rétsagon a GREEN DRUCK Nyomdaipari Bt. nyomdajaban. Felel6s vezets: Pal Gyorgy. ISSN 1216-2914.




